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Ocupación y empleo | Trimestre I 2026
Tijuana

Fuente: CEMDI con información de ENOE, Trim I 2026.

Nota: Se consideran 39 ciudades representativas a nivel nacional.

Las personas desocupadas forman parte de la Población Económicamente Activa (PEA) y están disponibles para trabajar, 
buscan empleo y no tienen trabajo. 

Población

Ranking de desocupación por ciudad | Trimestre I 2026

Tasa de población desocupada en Tijuana | 2024-2026

1,506,563
Población con edad (+15) de trabajar

Mujeres
765,408

Hombres
741,155 

 

Población que no tiene empleo y tampoco están en busca 
de uno. Estas personas pueden ser estudiantes o amas de 
casa, jubilados o pensionados, voluntarios y personas con 
discapacidad física o mental.

602,147
Población económicamente

activa (PEA)

Mujeres
409,723

Hombres
192,424 

La Población Económicamente Activa (PEA) corresponde a 
las personas que se encuentran en la etapa de su vida 
laboral, personas que están trabajando y las que no, pero 
están buscando uno.

904,416

Población no
económicamente

activa (PNEA)
Mujeres

355,685
Hombres

548,731 

1. AM CDMX

392,374
2. Monterrey

66,984
3. Puebla

34,838
4. Guadalajara

34,468
8. Tijuana

20,058

2.15%
TRIM I
2024

2.61%
TRIM II
2024

2.54%
TRIM III
2024

1.82%
TRIM IV
2024

2.49%
TRIM I
2025

2.21%
TRIM II
2025

2.59%
TRIM III
2025

2.47%
TRIM IV

2025

2.22%
TRIM I
2026
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Fuente: CEMDI con información de ENOE, Trim I 2026.

Tasa de participación económica | Trimestre I 2026

Características de la Población Ocupada

Tasa de informalidad

Personas en la informalidad

60.03%
Tasa de participación 

Mujeres
46.47%

Hombres
74.04%

884,358 
97.78%

Población ocupada

20,058 
2.22%

Población desocupada

Tijuana se posiciona en el lugar 30 con menor tasa de informalidad laboral a nivel nacional, un total de 36.57%.

Las personas que se encuentran en una situación laboral informal, es la población que se encuentra trabajando en empleos 
que no cuentan con seguridad y protección laboral.

Trabaja en un Micronegocio

Tiene acceso a instituciones de salud 

Trabaja de 35 a 48 horas por semana

Se desempeñan en el sector terciario

Son trabajadores subordinados y remunerados

Trabaja en la formalidad

Hasta un salario mínimo

31.13%

56.65%

54.07%

60.24%

77.24%

63.43%

40.31%

68.12%

1.- TLAX 2.- OAX

59.96%

3.- ACA

59.69%

4.- TAP

57.82%

5.- CUER

55.68%

6.- NAC

54.78%

7.- PACH

53.70%

8.- TUX

52.33%

9.- PUE

52.06%

30.- TJ

36.57%

 

  320,329 
TRIM I
2024

  318,809 
TRIM II
2024

  317,055 
TRIM III
2024

  318,268 
TRIM IV
2024

  324,031 
TRIM I
2025

  320,279 
TRIM II
2025

  332,001 
TRIM III
2025

  331,895 
TRIM IV

2025

  323,388 
TRIM I
2026


